13  einfache  Tipps  um  den  Akku  seines  Handys  zu  schonen! 

Bei  den  meisten  Menschen  ist  das  Handy  aus  dem  Alltag  nicht  mehr  wegzudenken  -es  gehört 
einfach  zum  Leben  dazu.  Für  viele  ist  es  wichtig,  ständig  erreichbar  zu  sein  oder  auch  andere 
erreichen  zu  können. 

Mittlerweile  hat  sich  die  Technik  so  rasant  weiterentwickelt,  dass  die  Mehrzahl  der  Handybesitzer  ein 
Smartphone  ihr  Eigen  nennt,  welches  noch  einen  wesentlich  größeren  Funktionsumfang  bietet,  als 
das  gute  alte  Mobiltelefon.  Moderne  Smartphones  sind  nicht  nur  Multimediaplayer, 
Kommunikationszentrale,  Terminplaner  und  Telefonbuch  in  einem,  sondern  sie  leisten  noch  weitaus 
mehr  -  so  surft  man  mit  ihm  im  Internet,  vertreibt  sich  die  Zeit  mit  Browser  Games  oder  hört  Musik 
und  liest  dabei  das  neueste  eBook. 

Natürlich  benötigen  all  diese  Funktionen  Strom,  die  der  Handy-Akku  liefern  muss.  Deshalb  ist  es  kein 
Wunder,  wenn  solch  ein  Smartphone  Akku  nach  einer  meist  viel  zu  kurzen  Laufzeit  schlapp  macht, 
obwohl  die  Spezifikation  ganz  andere  Werte  angibt.  Meist  ist  der  Akku  des  Handys  dann  gerade  in 
dem  Moment  leer,  wenn  man  ein  dringendes  Telefonat  führen  will.  Deshalb  sollte  man  versuchen, 
seinen  Handy-  Akku  nicht  nur  pfleglich  zu  behandeln,  sondern  auch  einige  Tipps  beherzigen,  die  dazu 
beitragen,  diesen  zu  schonen. 

1.  Schalten  Sie  Ihr  Handy  öfter  einfach  mal  aus.  Die  wenigsten  Menschen  müssen  auch  nachts 
erreichbar  sein,  weshalb  man  in  dieser  Zeit  einfach  mal  abschalten  sollte.  Außerdem  beendet  ein 
Neustart  manche  im  Hintergrund  laufenden  Prozesse,  die  gar  nicht  mehr  benötigt  werden. 

2.  Vermeiden  Sie,  das  Handy  bereits  aufzuladen,  wenn  es  noch  nicht  völlig  entladen  ist.  Moderne 
Akkus  haben  zwar  nicht  mehr  den  berüchtigten  Memory. Effekt,  jedoch  lässt  jeder  Ladevorgang  den 
Handy-Akku  vorzeitig  altern. 

3.  Setzten  Sie  Ihr  Smartphone  keiner  übermäßigen  Wärme-  oder  Kälteeinwirkung  aus. 

4.  Regeln  Sie  die  Helligkeit  des  Displays  herunter.  Hier  liegt  ein  relativ  großes  Energiespar-Potenzial. 

5.  Schalten  Sie  den  Diplay-Timeout  auf  ein  Minimum  zurück,  so  dass  der  Bildschirm  schneller  in  den 
Stromsparmodus  geht. 

6.  Schalten  Sie  die  Bluetooth-Funktion  aus,  denn  auch  diese  verbraucht  auch  im  Ruhezustand  unnütz 
Energie. 

7.  Genauso  sollten  Sie  die  Funktion  der  Push-Nachrichten  deaktivieren. 

8.  Schalten  Sie  die  verschiedenen  Ortungsdienste  ab.  Nutzen  Sie  GPS  nur  dann,  wenn  Sie  es  auch 
wirklich  brauchen. 

9.  Auch  die  aktivierte  WLAN-Funktion  verbraucht  nur  unnötig  Energie.  Nutzen  Sie  auch  diese  nur  bei 
Bedarf. 


10.  Deaktivieren  Sie  die  3G-Datenübertragung,  denn  auch  diese  zählt  zu  den  großen  Stromfressern. 
Lieber  langsam  surfen,  als  gar  nicht. 

11.  Wer  nicht  ständig  in  den  Social  Media  Netzwerken  unterwegs  ist,  sollte  diese  Funktionen 
deaktivieren,  denn  auch  die  verbrauchen  Strom. 

12.  Deaktivieren  Sie  auch  automatische  Updates  und  andere  Programme,  die  im  Hintergrund 
ablaufen. 

13.  Probieren  Sie  diverse  Apps  aus,  die  den  Stromverbrauch  kontrollieren  und  beim  Stromsparen 
helfen  können.  Juicedefender,  Tasker,  Green  Power  oder  ähnliche  Apps  können  helfen  Hier  hilft  aber 
nur  Ausprobieren. 

Sicher  gibt  es  noch  eine  ganze  Reihe  weiterer  Tipps  und  Tricks,  um  den  Akku  des  Smartphones  zu 
schonen  und  damit  die  Laufzeit  wesentlich  zu  verlängern.  Allerdings  gibt  es  kein  allgemeingültiges 
Rezept,  sondern  es  sollte  jeder  für  sich  selbst  entscheiden,  was  er  wirklich  benötigt  und  alle  anderen 
Funktionen  nur  bei  tatsächlichem  Bedarf  zuschalten. 


